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RESUMEN

El cambio repentino de las tecnologfas y dinamicas de comunicacion en el contexto sociocultural
actual empuja continuamente a la Iglesia a reflexionar sobre como anuncia el Evangelio y permanece fiel
a su misién de evangelizacion. El cuarto centenario de la muerte de San Francisco de Sales (1622-2022)
es, por tanto, una valiosa oportunidad por dos razones. Por un lado, recuperar los criterios teologico-
practicos que hicieron de la elocuencia salesiana, y sobre todo de su predicacion, algo fecundo y ejemplar
para el siglo XVII, y para los siglos posteriores, como atestiguan numerosos testimonios. Por otro lado,
captar la actualidad de su ars pradicandi y deducir de ella criterios que puedan orientar los objetivos de la
comunicaciéon humana y el estilo comunicativo eclesial.

INTRODUCCION

A lo largo de los milenios, la Iglesia sigue llevando a cabo su misién de anuncio y evangelizacion
como una de sus tareas esenciales, es mas, es / tarea primordial y el paradigma de toda la labor de la Iglesia® .
El contexto actual en el que la Iglesia esta llamada a cumplir esta mision es rico en desafios comunicativos.
De hecho, la comunicacién parece haberse convertido cada vez mas en una actividad de iniciados, lastrada
por la masa del flujo continuo de informacién, agobiada por los procesos de verificacion de su
autenticidad, cada vez mas desprovista de poder por las contradicciones, por las fake news, tensionada
por la incesante polarizacién mediatica, regulada por algoritmos mas que por relaciones; la comunicacion
hoy se frustra y cotre el riesgo de generar situaciones de socialitud® mas que de proximidad, comunion,
encuentro.

San Francisco de Sales, de cuya muerte celebramos el cuarto centenario, dice que existe una
estrecha relacion entre el Evangelio que la Iglesia proclama y los santos, como la que existe entre una
pieza de musica escrita y una cantata. Y asi como "cada vez que intentamos volver a la fuente y redescubrir
la frescura original del Evangelio, surgen nuevos caminos, métodos creativos, otras formas de expresion,
signos mas elocuentes, palabras cargadas de renovado significado para el mundo de hoy* Del mismo
modo, cada vez que volvemos a examinar la vida de los santos y sus ensefianzas, no estamos realizando
una operacion arqueoldgica, sino que encontramos nuevos tesoros que la Sabiduria eterna de Dios ha
transmitido, a través de ellos, para el mundo contemporaneo. En particular, pretendemos centrarnos aqui
en la elocuencia salesiana, por sus virtudes como comunicador y su reconocido carisma como predicador.
Partiendo de lo que la tradicién de mas de un siglo ya ha reconocido en €l (I), nos proponemos presentar
algunas caracteristicas de la predicacion en el siglo XVI (II) para apreciar mejor la originalidad y la bondad
de su elocuencia (III) y extraer de ella algunas indicaciones importantes para la misién evangelizadora de
la Iglesia en el mundo contemporaneo.

' Cf. JUAN PABLO I, Carta Enciclica. Redemptoris missio, 7 de diciembre de 1990, en Acta Apostolicae Sedis [=AAS] 83 (1991), p.
280, n. 34.

% Cf. FRANCISCO, Apost. Evangelii gandinm, 24 de noviembre de 2013, en A4A45 105 (12/2013), p. 1026, n.15. [En adelante EG].

. MARINELLI, Socialitude. La comunicacion como proximidad, LUP, Ciudad del Vaticano 2018.

YEG 11, p. 1024.



I. PRUEBAS DE LA PREDICACION SALESIANA A LO LARGO DE
LOS SIGLOS

En un jardin lleno de flores, serfa dificil elegir inmediatamente la mas bella. La eleccion se veria
ciertamente dificultada por la pluralidad de colores, perfumes y formas de cada uno. Al mismo tiempo,
poder circunscribir y admirar, entre las muchas habilidades del santo saboyano, su aptitud para la
predicacion no es facil por varias razones.

En primer lugar, porque la predicacién en si misma es sélo una parte de su capacidad
comunicativa y de su ministerio como evangelizador, que ejercié de forma eminente a lo largo de su vida.
Captar los aspectos mas destacados de su capacidad de predicacion fuera de esta intima conexién con el
ministerio de la proclamacion de la Palabra de Dios serfa limitante y engafioso. Ademas, hay que tener en
cuenta que la predicacion salesiana, en un sentido mas técnico, abarca un periodo de unos treinta afos,
desde su ordenaciéon sacerdotal hasta su muerte. Un periodo en el que se encontrd con diferentes
contextos pastorales, diferentes tipos de oyentes, diferentes objetivos y circunstancias de proclamacion.
Su ars predicandr, por tanto, sufri6 muchos cambios, de modo que, por mencionar so6lo los mas relevantes,
los sermones de sus aflos como misionero en el Chablais seran muy diferentes de los que pronuncié en
Paris, o de los que pronuncié para las Hijas de la Visitacion. Teniendo en cuenta este desarrollo
cronolégico, se pueden contextualizar mejor las afirmaciones del misionero en relacion con las del pastor,
el director espiritual o el hombre que, ya avanzado en edad, ha alcanzado la madurez en su camino
espiritual y esta lleno de un amor indecible por su Salvador.

Ademas de la amplitud del material disponible y de la variedad de textos, hay que tener en cuenta
otra distinciéon fundamental para quien se acerca al estudio de los sermones salesianos. En toda su vida,
el obispo de Ginebra sélo publicé un sermon, el de /a oracion fiinebre del dugne de Mercoenr. 1.os demas textos
de los sermones, en cambio, deben distinguirse entre los textos autégrafos, tomados de los esquemas de
los sermones escritos por la Santa, y los recogidos por las hijas de la Visitaciéon de manera cuidadosa y
escrupulosa’ . Es importante conocer esta distincion para acreditar el valor especifico que tiene cada uno.

En tercer lugar, conviene mencionar a quienes, mucho antes del breve estudio que nos
proponemos presentar, dejaron notables testimonios sobre la virtud salesiana en la predicaciéon. Aunque
una presentacion exhaustiva de los distintos autores es una tarea considerable que excede el ambito de
esta investigacion, parece necesario un breve examen de los mismos para entrar en materia. De este
modo, es posible rastrear los elementos comunes que las distintas voces han reconocido en el San Sabio.
Entre ellas, destacan las declaraciones de los Pontifices, de los altos prelados, de sus contemporaneos y
de algunos de sus bidgrafos. En las biografias, de hecho, aunque los pasajes de la vida del Santo son
inevitablemente recurrentes, es posible sin embargo identificar matices o anécdotas singulares que
distinguen un relato de otro y que pueden ayudar a recomponer de manera mas completa la informacion
disponible sobre el estilo de la predicacion salesiana.

Entre el material disponible, no podemos dejar de mencionar tres importantes estudios sobre el
predicador Francisco de Sales, en los que no podemos entrar en detalle por los limites impuestos, pero a
los que no dejaremos de referirnos. El primer estudio data de 1874 y se debe al padre Sauvage® . La
segunda, probablemente la mas conocida, es la del reverendo Mackey’ y es la introduccion al cuarto
volumen de sermones de la edicién de Annecy de 1898. El tercer estudio es la tesis doctoral preparada

5> Se dice que esta visitandina tenfa una memoria prodigiosa y podia reescribir todo el sermén después de escucharlo: R.
CIONI, VV7ta di San Francesco di Sales, Libreria Editrice Fiorentina, Florencia 1942, p. 242: "Los Sermones que hemos impreso
fueron dichos a las monjas y transcritos, casi palabra por palabra, por una monja dotada de una memortia prodigiosa".

¢ CF. H. SAUVAGE, Saint Frangois de Sales. Prédicatenr. Tesis presentada en la Facultad de Letras de Parfs, A. Perenne, Paris
1874.

"B. MACKEY, Etude sur saint Frangois de Sales Prédicatenr, en Oenvres de saint Frangois de Sales, Evégue et Prince de Genéve et Doctenr de

I'Eglise. Edition Compléte, d'apres les antographes et les éditions originales, [=OA] vol. X, Monastere de la Visitation, Annecy 1898,

p. V-XCVIL



por H. Bordes sobre Les sermons de Frangois de Sales® , en ocho volumenes” .

La abundancia del material citado permite deducir que el tema de interés se beneficia de una
multiplicidad de enfoques, que el estudio de la predicacion salesiana encuentra una gran fecundidad y
que, en el espacio disponible, es dificil detenerse sistematicamente en las aportaciones mencionadas. Por
esta razon, nos proponemos comenzar con una breve resefia de los aspectos mas destacados de la
predicacion salesiana.

Magisterio Pontificio

En la vida de Francisco de Sales no faltaron las relaciones directas con los Papas, por muchas
razones pastorales, doctrinales y politicas. Su conducta en la vida, su incansable misién en la regién del
Chablais, su madurez humana y espiritual hicieron que los papas de su época contaran con sus sabios
consejos en varias ocasiones y le confiaran delicadas misiones diplomaticas. Pero el vinculo entre el
sucesor de Pedro y Francisco de Sales no se limita a los papas que lo conocieron en vida. Las ensefianzas
y los ejemplos del obispo de Ginebra han despertado repetidamente la admiracién y el aprecio del
magisterio papal, que lo proclamé primero santo, luego doctor de la Iglesia y, mas recientemente, patron
de los escritores catdlicos. Entre las diversas proclamas, es interesante recordar aqui los testimonios que
los sucesivos Vicarios de Cristo han dejado sobre la predicacion salesiana.

El 5 de marzo de 1599, tras unos meses en Roma con Clemente VIII, Francisco de Sales fue
examinado por el Pontifice para la coadministracion de la didcesis de Ginebra, en contra del privilegio
que tenfan los duques de Saboya. El resultado del examen dej6 al Papa satisfecho, comentando que
ningun candidato le habia satisfecho nunca de esta manera y, abrazandole, pronunci6 palabras de gran
admiracién: "Bebe el agua de tu cisterna y el agua que brota de tu pozo, para que tus manantiales no
fluyan fuera, tus arroyos en las plazas ptblicas" (Prov. 5:15-16)" .

La declaracion de Clemente VIII al futuro obispo de Ginebra es, pues, la primera de una larga
serie de afirmaciones histéricas sobre la abundancia de la doctrina y las ensefianzas salesianas, asi como
sobre la fecundidad de su predicacion y su accion evangelizadora. Estas son las aguas que alimentadas
por la fuente divina de la Sagrada Escritura, impregnadas del amor de Dios, apagan el fuego de la herejia,
edifican la Iglesia y la enriquecen con nuevas conversiones.

El episodio del examen episcopal al que fue sometido el santo saboyano ante Clemente VIII y el
jurado de cardenales, y las subsiguientes apelaciones de los Pontifices a su genio ilustrado, asi como su
canonizacion, que tuvo lugar el 19 de abril de 1665 bajo el pontificado de Alejandro VII, se recogen en
el breve Dives in Misericordia de Pio IX'" | por el que se confiere a Francisco de Sales el titulo de Doctor
de la Iglesia. Esta declaracion, a la vez que continuaba con la estima que ya se tenfa de la ensefianza
salesiana, le otorgd una autoridad ain mayor, situdndolo entre los magnates del magisterio cristiano'” .
La memoria es, pues, un sello que declara que la fecundidad de la predicacion salesiana esta estrechamente

8 H. BORDES, Les sermons de Francois de Sales, tesis doctoral en literatura discutida en el Instituto de Literatura y Espiritualidad,
Universidad de Metz, Metz 1988-1989.

’Lo que hay que destacar en primer lugar de los tres autores que acabamos de mencionar no es solo el diferente alcance de
sus estudios, sino sobre todo sus diferentes marcos historicos, signo de un interés continuo en el panorama teoldgico y
literario sobre la vida y las obras de San Francisco de Sales y, en particular, sobre su ars praedicandi.

G. BARBERIS, 7 de saint Frangois de Sales, vol. 11,3, SEI, Turin 1919, p. 11.

WPIO IX, Breve DIVES in misericordiae Dens, 16 de noviembre de 1877, en La Civilta Cattolica (q. 662 a. 1878 v. 5), pp. 137-

148.

'2 1/ Breve che dichiara San Francesco di Sales Dottore di S. Chiesa, en La Civilta Cattolica (q. 662 a. 1878 v. 5), pp. 129-130: "Antes del

decreto, las doctrinas de San Francisco de Sales gozaban de la estima que les otorgaba la fama de erudicién del autor; pero

10

eran estimadas sobre todo segun el peso de las razones que daba para confirmarlas: mientras que, ahora que el santo se
cuenta entre los magnates del magisterio cristiano, cada una de sus sentencias se jacta, ademas, de su autoridad doctrinal,
que es lo mismo que el derecho de ensefiar al pueblo cristiano, del que toma posesion legal. Pero asi como cualquier
proposicion, aunque no esté demostrada, tal vez ni siquiera sea exactamente demostrable, ha adquirido un cierto grado de
probabilidad por la opinién favorable de San Agustin, o de San Jerénimo, o de Santo Tomids, asi la adquirira en adelante
por el mero hecho de haber escuchado asf a San Francisco de Sales.



ligada a la luminosidad de su doctrina y a la claridad de su ensefianza" .

El Vicario de Cristo recuerda no sélo a los pontifices que acabamos de mencionar que fueron
contemporaneos de San Francisco de Sales, sino también a otros de sus predecesores que, a su vez,
expresaron su admiraciéon por la obra del doctor del amor de Dios, Entre ellos, Bonifacio VIII, que lo
proclamé uno de los Doctores de la Iglesia'* , y Benedicto X1V, que lo describié como un "muy sabio
director de almas" y afirm6 que "los libros del obispo de Ginebra fueron escritos con la doctrina
divinamente recibida"" .

Pio IX lo describié como el restaurador y maestro de la elocuencia sagrada, por sus enseflanzas y
el método con el que predicaba.

"De este gran amor del santo obispo por la Iglesia, y de su afan por defenderla, surgio el
método que mantuvo en la predicacion de la palabra divina, tanto para eruditar al pueblo
cristiano en los elementos de la fe, como para informar las costumbres de los mas doctos, y
guiar a todos los fieles a la cumbre de la perfeccion. Porque sabiendo que debia rendir cuentas
a los sabios y a los no sabios, y adaptandose a cada uno de ellos, se esforzaba por ensefiar a
los sencillos y a los indoctos con la sencillez de la palabra, y entre los sabios hablaba con
sabiduria. Alli ensefid las cosas mas prudentes, y consiguid que la dignidad de la elocuencia
sagrada, que habia decaido a causa del vicio de los tiempos, recuperara su antiguo esplendor,
a ejemplo de los santos padres; de modo que de esta escuela salieron los mas elocuentes
oradores, cuyos abundantes frutos fluyeron por toda la Iglesia. Por esta razén fue reputado
por todos como el restaurador y maestro de la elocuencia sagrada. '°

Los testimonios pontificios sobre la necesidad de recurrir a la gran doctrina salesiana y a su vigorosa
elocuencia continuan incluso en el Magisterio reciente, no por una estéril repeticion, sino por una conciencia
y una profundizacién cada vez mayores de su ejemplaridad y de su capacidad de evangelizaciéon y de
comunicacién con todos.

Pio X1, en su enciclica Rerum Omminm Perturbationens” , compuesta con motivo del tercer centenario
del nacimiento del santo en el cielo, declaré a Francisco de Sales patron de los escritores catdlicos™ . El
documento papal afirma que se puede decir de él "con toda verdad [que] su conversacion no tiene ninguna
amargura, y que vivir con él no da ningin aburrimiento, sino alegria y gozo (Wis., VIII, 16)"" . En cuanto
a sus relaciones con los calvinistas y como polemista, el Pontifice reconoce que "si a veces sus palabras
parecen un poco fuertes, sin embargo exhala siempre, por la propia admision de sus adversarios, ese
soplo de caridad que fue la virtud reguladora de todas sus disputas" y espera que los sacerdotes "sepan
convertir la doctrina de Sales en jugo y sangre e imitar su elocuencia mas suave"”' . En conclusion, el
Papa pide a los escritores y periodistas catdlicos que, siguiendo el ejemplo de Sales, estudien la doctrina
catolica con la mayor diligencia y "cuiden la misma forma y elegancia del discurso, y se esfuetcen por
expresar los pensamientos con perspicacia y ornamentacion de las palabras, para que los lectores se

Y IBID, p. 137: "Francisco de Sales, obispo de Ginebra, ejemplo de noble santidad y maestro de una doctrina verdadera y
piadosa, fue uno de esos hombres iluminados: 7o sdlo traspasé con su vog Jos monstruos de los errores insurgentes, sino
que, con escritos inmortales, consolido la fe, demolio los vicios, enmendé la moral y mostr6 a todos el camino que conduce
al cielo. (La cursiva es nuestra).

"Ibid: "Los maestros de la Iglesia son como 'lamparas brillantes y ardientes colocadas sobre el candelabro de la casa de Dios:
habiendo disipado las tinieblas del error, irradian, como la estrella de la mafiana, el cuerpo de toda la Iglesia', 'diseccionan
los enigmas de la Escritura, y con sermones profundos y espléndidos, casi con gemas brillantes, ilustran la construccién
de la Iglesia misma'.

" Ibid, p. 140.

"0 Ibid, p. 144.

" Un anilisis de las razones que llevaron a Pio XI a proclamatlo patrén de los escritores catélicos puede encontrarse en V.
MARINELLI, Francesco di Sales comunicatore, Y CP, Lecce 2021, pp. 13-44.

'8 Cf. Pio XI, Enciclica Rerum Ommnium Perturbationem, [=RO], 23 de enero de 1923, en La Civilta Cattolica, q. 1744 a. 74 v. 1,
Roma 1923, pp. 289-311.

¥ Cf. ibid. p. 307.

2 Ibid, p. 304.

*! Ibid, p. 307.



deleiten con la verdad"* .

Mas recientemente, Pablo VI dijo de él que "cuando escribe, como cuando predica al pueblo, sus
lectores, como en el pasado sus oyentes, sélo tienen un temor: que termine demasiado pronto"* . Juan
Pablo II, por su parte, reconocié su capacidad para dirigirse a cualquier persona utilizando un /lenguaje
maravillosamente apropiado, calificindolo como un hombre de comunicacién™ .

En la audiencia general sobre el Santo, Benedicto XVI recordé sus cualidades como predicador, su
capacidad de dialogo incluso en contextos desfavorables, y el valor que daba a las relaciones personales
y a la caridad mas que a la confrontacién teoldgica™ .

Testimonios de contempordneos

Las declaraciones pontificias sobre la elocuencia salesiana realizadas a lo largo de los siglos nos
han permitido comprender las diferentes resonancias que su estilo comunicativo ha tenido a lo largo de
la historia. Pero el efecto de su elocuencia fue visible desde el principio. Diversos testimonios de sus
contemporaneos expresan, y al mismo tiempo apuntalan, las atestaciones magistrales examinadas en el
parrafo anterior.

A'lo largo de la vida del obispo de Ginebra, se observa que su fama de predicador se manifiesta
en varias vertientes, por parte de personas de diferentes ambitos sociales, y por ciertos acontecimientos
histéricos que aportan elementos adicionales de corroboracion.

En 1602, el rey Enrique IV, tras escuchar las alabanzas del joven predicador, se mostré ansioso
por escucharle. Trochu informé de los comentarios del rey sobre el coadjutor del obispo De Granier:
"Es un pajaro raro", dijo, "es piadoso, culto y noble al mismo tiempo"** . Dos afios més tarde, el obispo
André Fremyot pidi6 al obispo de Ginebra que le ilustrara sobre el arte de la predicacion. La carta en la
que responde, que examinaremos mas adelante, demuestra en primer lugar la estima y el crédito que
Francisco de Sales gozaba entre sus contemporaneos en el campo de la predicacién?’ . Existen numerosas
declaraciones de algunos testigos de su época sobre su estilo de predicacion. La duquesa de Montpensier
dijo de él: "Los otros, al hablar, vuelan, pero este orador del amor sagrado desciende sobre su presa, llega
al corazon y se apodera de é1"* | mientras que Germain Pilliod atestigué que "cuando se conocia la iglesia
en la que predicaba, desde las cuatro de la mafiana, la gente acudia a ocupar sus puestos"” . En efecto,
Bousset sefiala que "[Francois de Sales| sabe que el calor penetra mucho mas que la luz: ésta sélo lame y
dora ligeramente la superficie; el calor penetra hasta las entrafas, para dar frutos maravillosos y producir
riquezas inestimables. Fue esta bondad del calor la que dio una eficacia tan extraordinaria a su
predicacion™ . Barberis, por su parte, recoge la impresion de San Vicente de Paolis: "Vincenzo dijo de
Francisco que su gentileza, su majestuosidad, su modestia, todos sus modales, pintaban al Divino

* Ibid, p. 308.

» Cf. PABLO VI, Carta apostolica. Sabaudiae gemma, 29 de enero de 1967, en AAS 59 (1967), pp. 120-121. [Tr. it. en
https:/ /www.vatican.va/content/ paul-vi/it/apost_letters/documents/hf_p-vi_apl_19670129_sabaudiae-gemma.html].
24 Juan Pablo 11, Homilia, 7 de octubtre de 1986, en Insegnament di Giovanni Paolo II, IX/2, LEV, Citta del Vaticano

2012, p. 942. Hoy dirfamos que era un hombre de comunicacion].

% Benedicto XVI, Audiencia general, 2 de marzo de 2011, en Insegnamentd di Benedetto XVI, vol VII/1, LEV, Ciudad del
Vaticano 2012, p. 272: "apéstol, predicador, escritor, hombre de accién y de oracidén; comprometido con la realizacion de
los ideales del Concilio de Trento; comprometido en la controversia y el didlogo con los protestantes, experimentando
cada vez mas, mas alla de la necesaria confrontacion teoldgica, la eficacia de la relacion personal y de la caridad; encargado
de misiones diplomaticas a nivel europeo y de tareas sociales de mediacién y reconciliacion.”

B, TROCHU, Saint Frangois de Sales, vol. 11, Librairie catholique Emmanuel Vitte, Lyon, Paris 1955, p.654.

% Caussin en 1637 ya lo definié como: "uno de los mas instructivos que se pueden ver o desear sobre esta materia tan
importante, y en el que aparece de manera excelente el punto y el juicio de este Beato, asi como la exactitud de sus fines y
buenos consejos, con la fuerza, la elegancia y la argumentacion de su estilo, y la gran experiencia que tuvo en este santo
ejercicio", en N. CAUSSIN, Traicté de la conduite spirituelle selon l'esprit du B. Frangois de Sales, Evesque et Prince de Genéve, Sébastien
Chappelet, Paris 1637, p. 591.

%8 PIER GIACINTO GALLIZIA, La vita di San Francesco di Sales, Pezzana, Venecia 1720, p. 295.

*? {er juicio, II, art. 35, en F. TROCHU, op. cit. II, p. 621.

% Ihid.



Salvador de forma tan viva que le parecia que Jests conversaba con los hombres"" . Lajeunie cita las

palabras de la Madre De Chantal que definen la predicacién salesiana como "apostolica".

"Predicaba con un celo y un ardor orientados unicamente a la conversion y al provecho de
las almas: solo éste era, de hecho, el tnico y gran objetivo de sus sermones; no pensaba en
ser un gran predicador... En sus sermones, puso el mismo ardor en el pulpito pequefio y en
el grande, de modo que en todas partes hubo un gran provecho... Subio al pulpito con gran
humildad y sumision a la bondad divina... nada mas buscando el beneficio de las almas y
descuidando toda alabanza.... Predicaba no s6lo con la palabra, sino también con el ejemplo
de su admirable vida... como un hombre de alma apostolica, que contenia en si mismo algo

que superaba los limites de lo humano"** .

Los testimonios de los contemporaneos, transmitidos a través de las voces de los bibgrafos, nos
permiten reconstruir la predicacion salesiana de forma mas detallada y precisa. Lo que surge es el retrato
de un predicador que era buscado por las multitudes porque era capaz de hablar al corazén de sus oyentes,
no soélo a los catolicos o a los que le estimaban por su vida y ensefianzas ejemplares, sino también a los
que, como los herejes, le escuchaban con disposiciones de animo contrarias y hostiles. Es precisamente
este ultimo aspecto el que hace que la predicacion salesiana sea especialmente interesante de estudiar en
el contexto actual, lleno de retos comunicativos para cada persona y para la misién evangelizadora de la
Iglesia. De hecho, a medida que se multiplican los pulpitos y las fuentes desde las que se proclama el
Evangelio, también se multiplican las oportunidades posibles de escuchar este mensaje, de conocer y
entrar en contacto con quienes lo anuncian y se comprometen a dar testimonio de ¢l, de informarse y de
conocer las numerosas iniciativas que se organizan en el mundo para difundirlo. El enorme potencial que
ofrecen las redes sociales para contribuir a la misién de la Iglesia exige responsabilidad por parte de
quienes las gestionan y de quienes se comunican a través de ellas, ya que los contenidos difundidos pueden
ser utilizados por cualquier persona, no sélo por quienes suelen estar mas cerca y son mas proclives a
recibirlos. El estilo salesiano de predicacion se convierte asi en un modelo seguro a seguir por todos, ya
que, independientemente de la plataforma utilizada para evangelizar, es capaz de hablar al corazén de
todos y acercar a las personas a Dios.

Las declaraciones del magisterio pontificio a lo largo de los siglos, los testimonios de los
contemporaneos del santo obispo de Ginebra, muestran sobre todo el continuo interés por su vida y sus
ensefanzas, pero al mismo tiempo revelan que San Francisco de Sales fue capaz de realizar ese ardiente
deseo, inherente al corazén de todo creyente, de poder escuchar y comprender la Palabra de Dios. En
efecto, cuando este anhelo no se satisface, la homilia o el sermoén se aleja inmediatamente del oyente; por
el contrario, cuando esta bien proclamado, llega al corazén de los fieles y es capaz de provocar un cambio
de vida mas acorde con el Evangelio. Por lo tanto, es necesario entender como y en qué bases teoldgicas
se puede decir que un sermoén esta bien proclamado.

II. LA ELOCUENCIA SAGRADA EN LA FRANCIA DEL SIGL.O
XVI

Como el sol que aparece en el cielo al atardecer, la predicacion salesiana, como se ha sefialado
hasta ahora, no podria emerger en su brillo si no existiera un fondo adecuado para resaltarla. Por tanto,
es importante centrarse en al menos cuatro factores principales que constituyen el contexto™ en el que
predicé Francisco de Sales vy, junto a ellos, otros dos acontecimientos, no menos importantes, que

! Ibid, p. 306.
2 F. CHANTAL, Ve et Oenvre, t. 111, Paris 1876-1880, en E. M. LAJEUNIE, La spiritualiti di San Francesco di Sales, Elle Di Ci,

Turin 1967, p.79.

33 Para profundizar en el tema, véanse los siguientes textos: F. CHEVALIER, Précher sons I'Edit de Nantes. La prédication réformée
an XV 1e siécle en France, Labor et fides, Ginebra 1994; P. BAYLEY, French Pulpit Oratory 1598-1650, University Press, Cambridge
1980; M. FUMAROLI, Histoire de la rhétorigue dans I'Eurgpe moderne (1450-1950), Presses Universitaires de France, Paris 1999; L.
TAYLOR Preachers and people in the reformations and early modern period, Brill, Leiden-Boston-Kéln 2001



ocuparon la escena en el siglo XVI e influyeron en el estilo de predicaciéon. Por un lado, la Reforma
protestante, cada vez mas extendida en Europa Central, también habfa influido fuertemente en la

predicacién catdlica, y por otro, las normas dictadas por el Concilio de Trento, que afectaban al ministerio
de la Palabra.

Factores del declive de la elocuencia sagrada

Un primer factor importante fue un movimiento religioso, la Santa Liga, que surgié en Francia a
finales del siglo XVI para combatir la Reforma Protestante, que ya estaba en pleno apogeo, y defender
las verdades discutidas de la fe catélica. Pero las ideas y los objetivos de este movimiento no se quedaron
unicamente en la esfera social, y acabaron por influir incluso en los temas y el tono de la elocuencia
sagrada, hasta el punto de que "la plataforma sagrada pronto se convirtié en una plataforma politica">* .
Freppel comenta que llegaron a tonos aun mas bajos que el estilo secular, tonos que califica de
impertinentes, insolentes e imperdonables™ .

Un segundo factor es el abuso del método escoldstico que, como sefiala Mackey, hace de los sermones
"una densa red de deducciones abstractas, de argumentos sutiles, una marafia inextricable de divisiones y
subdivisiones que cansan la atencion sin iluminar el intelecto"3¢ .

Otra caracteristica de la predicacion de la época era e/ uso exagerado de la erndicion secular en la
proclamacion de la Palabra de Dios debido al redescubrimiento del mundo clasico en el periodo del
Renacimiento. El resultado de las numerosas citas de autores clasicos y el uso excesivo de reminiscencias
de poemas antiguos en la predicacién fue, obviamente, una pesadez del propio discurso, que cansaba a
los oyentes® y menospreciaba y deshonraba el poder de la Palabra proclamada.

Un ultimo aspecto de la predicacion de /az época es el uso de una retdrica vacia y estéril. Tal como lo
define el propio Freppel, el estilo de los sermones se caracterizaba por

una afectacion del tono que huye de la sencillez y una grandilocuencia del estilo que busca
el efecto para lograr el ridiculo. En todas partes solo hay antitesis frias, s6lo metaforas
exageradas. A veces el orador deja caer sus ideas, le seguimos mientras parpadea en la punta
de una aguja, otra vuelta y su frase termina en epigrama. A veces su lenguaje se vuelve
mustio y aburrido, su estilo se vuelve monétono, y a veces parece que esta a punto de
convertirse en un madrigal. Aqui es una acumulacion de puntos que cansa la vista, alli es un
montoén de figuras bajo las cuales la idea desaparece's .

La predicacion en la Reforma y segiin Calvino

La predicacion fue uno de los principales instrumentos a través de los cuales se propagaron los
principios de la Reforma. De hecho, el pulpito era ya "uno de los medios de comunicacién de masas mas
importantes en la época medieval"” . La importancia dada a la predicacién biblica es consecuencia de la
aplicacién de uno de los principios de la Reforma, /a sola Scriptura. La predicacion es vista por los
reformados como el lugar histérico donde se produce el encuentro entre la Palabra y la Iglesia.

Para Calvino, la predicacion del Evangelio es el elemento que, junto con la administraciéon de los
sacramentos, constituye el oficio de los pastores” . Sus amonestaciones y ensefianzas forman parte de

*Cf.C.E. FREPPEL, Bossuet et ['éloguence sacrée an X1/ 1le siécle, tomo 1, A. Bray et Retaux, Paris, 1893, p. 122.

% Ibid "Los Aubry, los Jean Boucher, los Commelet, los Leicestre, los Porthaise habfan reducido la dignidad del palpito a la
invectiva grosera, a la provocacién criminal, a la violencia lingiifstica, que sin duda justificaras, hasta cierto punto, por la
vivacidad de la polémica, por la dureza de los personajes, por la tosquedad de las costumbres de la época, pero que ni
siquiera constitufan lo que yo llamarfa el género profano, sino que me vais a permitir que lo llame el género impertinente.

% B. MACKEY, op. cit. p. LXXVIII [TR. IT. EN B. MACKEY, Infroduccién, en FRANCISCO DE SALES, Exhortaciones, [=ES] vol.
6/1, Citta Nuova, Roma 2012, p. 87].

7 Véase C. F.. FREPPEL, op. cif. , p. 145-146.

% C. FREPPEL, gp. cit. 1, p. 147. [p. 147.]

% A. E. MCGRATH, E/ pensamiento de la Reforma, Claudiana, Turin 1999, p. 222.

“G. TOURN (ed.), John Calvin. Institucion de la religion cristiana, vol. 1, Mondadori, Milan 2009, p. 1245.



esas ayudas externas que Jesus proporcioné para nuestra salvacion, para que la fe naciera y creciera en
nosotros* . La fe proviene de la escucha de la Palabra de Dios, y la comunidad de creyentes constituye
la iglesia invisible, la de los elegidos, conocida s6lo por Dios. La Iglesia visible, en cambio, es la Iglesia en
la que estan juntos los elegidos y los réprobos. Es una contingencia histérica y no coincide con la Iglesia
invisible, que es eterna.

Algunos de los temas de la predicacion reformada estaban relacionados con la economia: la usura,
los diezmos, los monopolios; otros hacfan hincapié en el papel de los laicos, la critica a las autoridades
tradicionales como la iglesia, la nobleza y los principes. La prédica apelaba a las masas campesinas que
exigfan una reduccion de los impuestos, la abolicién de la servidumbre, la restauracién de los antiguos
derechos de caza y pastoreo, el derecho de la comunidad local a elegir a sus propios pastores® .

Ademas de la teologia y los temas de la predicacién, a Calvino no le faltan consejos practicos
sobre el estilo y los criterios que deben guiar un sermén. Subraya que el propésito de la predicacion es
tocar los corazones y llevarlos a obedecer la Palabra de Dios. Por lo tanto, debemos tener cuidado con
los chulos: aquellos que, mientras indican que hay que alabar a Dios, dejan al pueblo en la misma idolatria
en la que se encuentran, ocultando la verdad de la Palabra de Dios. Utilizan pasajes oscuros y enrevesados
que dejan al pueblo tan dudoso e ignorante como lo era® . Luego estan los bribones que dejan de lado la
verdad de la Escritura para buscar lo que deleita la mente y la imaginacién, y no proclaman lo que edifica,
sino que se detienen en especulaciones y temas frivolos* . Por tltimo, el tercer tipo de oradores que no
hay que imitar es el que Calvino llama sofistas, porque con la sutileza del razonamiento distorsionan la
sencillez de la Palabra de Dios con el unico fin de excitar a sus oyentes sin llegar a una conclusion.

E/ decreto sobre la predicacion en el Concilio de Trento

En la quinta sesion conciliar, el 17 de junio de 15406, se aprobé el segundo decreto sobre la lectura
de la Sagrada Escritura y la predicacion. Consta de 17 parrafos, pero solo los parrafos 9 a 17 tratan de la
predicacion. El decreto ofrece una vision general de la situacion de la predicacion en el siglo XVI: la
evangelizacion en general, y la predicacion en particular, no era la ocupacion especifica de los obispos,
los parrocos o los que tenfan la cura de almas. Mas bien, eran los religiosos los encargados de predicar,
pero a menudo sin un mandato, y a veces su predicacion estaba impregnada de errores doctrinales y de
desconocimiento del texto biblico.

Segun el Concilio, la predicaciéon no es menos necesaria para el Pueblo de Dios que la lectura de
la Sagrada Escritura y, por lo tanto, para que la predicacion sea eficaz, el clero debe estar, en primer lugar,
culturalmente educado y debidamente formado en las ciencias sagradas. El Concilio declara que los
obispos y sus equivalentes estin obligados a predicar el Evangelio en persona como precipuum munus”
un deber primordial, o, 2 menos que se lo impidan legitimamente, a través de personas dedicadas a la
predicacion® . Cualquier infraccién de esta norma es susceptible de ser castigada severamente. Ademas,
se regula la frecuencia de la predicacion, expresando el deseo de que se predique a menudo para la
salvacion de los fieles, al menos todos los domingos y en las fiestas solemnes, durante la Cuaresma y
el Adviento del Sefior, todos los dias, o al menos tres veces por semana, si lo consideran oportuno, y
también siempre que se considere util.

El Concilio insiste también en ciertos modos de llevar a cabo la predicacion: deben utilizarse

' IBID, p. 1191.

** Véase M. LEINHARD, The Spread of the Lutheran Message, en Aa. VN. Historia del cristianismo. Religion - politica - cultura. Dalla
riforma della Chiesa alla riforma protestante (1450 - 1530), vol. VII, Botla/Citta Nuova, Roma 2000, pp. 661-702.
4 Cf. P. RODOLPHE, Rhétorique et prédication selon Calvin, en Revue d'histoire et de philosophie religienses, 55 n° 2 (1975), p. 252.

# Cf. IBID. p. 252-253.

* Como retomara y aclarara el Concilio Vaticano 11, el "precipunm' debe entenderse en un sentido afirmativo y no exclusivo.
Cf. Lumen Gentium, 25; Presbiterorum Ordinis, 4; Christus Dominus, 12). El Concilio de Trento otorgd a la predicacion
una primacia légico-cronolégica, porque la fe nace de la escucha de la palabra de Dios y, por tanto, la predicaciéon es una
condicion sine qua non (cf. Rm 10,14).

* Cf. G. ALBERIGO (ed.), Conciliorum oecumenicorum decreta, Edizione Dehoniane Bologna, Bolonia, 1991, p. 669 (Sesién V,
articulo 9); p. 763 (Sesion XXIV, articulo 4). [A partir de ahora COD].



palabras saludables, seglin la capacidad del predicador. Los Padres del Concilio muestran que eran
muy conscientes del estilo de los sermones de la época, que a menudo eran excesivos en su uso de la
retorica, pomposos, llenos de palabras vacias y a menudo impregnados de elementos profanos.

El objeto de la predicacion debe ser doble: por un lado, ensefiar las verdades de fe necesarias
para la salvacion, y por otro, los vicios que hay que evitar y las virtudes que hay que practicar para
entrar en el Reino de Dios.

Los obispos también estan facultados para conceder una licencia gratuita a los religiosos para
que prediquen en una iglesia que no pertenezca a su orden, tras presentar una licencia de su supetior.
Los obispos son también responsables de vigilar*’ la doctrina que se predica y de prohibir la predicacion
de predicadores o cuestores que siembren el error o el escindalo® .

Por dltimo, tiene la tarea de promulgar la Palabra de Dios® , puede aprobar la traduccion
vernacula del catecismo para que los fieles estén bien formados para recibir los sacramentos con devocion
y reverencia.

San Francisco de Sales se mantuvo fiel a las indicaciones tridentinas s6lo para demostrar que las
habfa meditado e interiorizado personalmente. Esto es evidente no sélo por las citas explicitas de los
canones tridentinos en sus consejos sobre como predicar, sino especialmente por el estilo de su
predicacién, el tema y la frecuencia de sus sermones, y su ejemplo personal, como desarrollamos en la
siguiente seccion.

I1I. LA PREDICACION SALESIANA

El camino recorrido hasta ahora nos ha permitido centrarnos cada vez mas en la predicacion
salesiana. Partiendo de las declaraciones magisteriales que constituyen su contexto histérico mas lejano y
que, en una continuidad ininterrumpida a través de los siglos, subrayan su valor perenne, hemos llegado
al contexto mas cercano a San Francisco de Sales, a la voz de los testimonios de sus contemporaneos, asi
como a un estudio en profundidad del modo de predicar en el siglo XVI. En esta tercera parte, se pretende
captar lo que es mas profundo que la elocuencia salesiana, es decir, los criterios teoldgicos de la
predicacioén, y las atenciones técnicas a través de las cuales expresarlos. Sin embargo, antes de examinar
la formacion y el ejercicio del ministerio de la predicacion a través del cual el obispo de Ginebra puso en
practica estos criterios teoldgico-practicos, es necesario esbozar las caracteristicas de la elocuencia, su
relacién con la elocuencia y, mas generalmente, con la comunicacion.

Habla y comunicacion verbal

La predicacion o elocuencia sagrada forma parte del panorama de la comunicacién humana vy,
mas concretamente, de su dimension verbal. Incluso antes de caracterizarse por el estilo y el contenido
del sermon, la elocuencia sagrada se compone de ciertos elementos que hacen tnico a cada orador. La
elocuencia en general, y no sélo la sagrada, se caracteriza por la elocuencia, es decir, por el modo
especifico en que cada persona posee y utiliza el lenguaje "para expresar su pensamiento personal"”’ . Asi,
la elocuencia es el comportamiento lingtifstico que se adopta, un acto individual de inteligencia y voluntad,
que a su vez se distingue en dos elementos: el primero es el lenguaje individual o "idiolecto", el segundo
es la actuacion o ejecucion lingtistica.

El primer elemento, la lengua individual o "idiolecto", es "el conjunto de peculiaridades
lingtisticas y habitos especificos de un hablante individual". La riqueza y variedad de la lengua individual
depende de varios factores: edad, experiencia de uso, educacién, relaciones sociales, medios de

comunicacion™' .

" Véase COD, p. 713 (Sess. XIV, proem).

* Véase COD, p. 670 (Sess. V, art. 13; 15; 17).

¥ Véase COD, p. 764 (Sess. XXV, art. 7).

*F.DE SAUSSURRE, Corso di linguistica generale, Laterza, Bari 1978, p. 24.

*! Cf. G. GILI - F. COLOMBO, Comunicacién, cultnra, sociedad, L'approccio sociologico alla relagione comunicativa, La Scuola, Milano 2012,



"Segln Saussurre, el comportamiento lingiiistico es la dimension individual del lenguaje.
De hecho, es tanto individual como social, ya que la forma en que una persona utiliza el
lenguaje, habla o escribe esta relacionada con su ser social: con ser hombre o mujer, joven o
mayor, con el grupo o clase a la que pertenece, con la posicion que ocupa en la sociedad, con
su educacion. En resumen, la lengua es una propiedad tanto individual como colectiva, y a
partir de la forma en que una persona utiliza un idioma -las variedades lingiiisticas que
conoce, las palabras que elige, la forma de pronunciarlas, el acento particular- podemos
entender mucho sobre sus afiliaciones sociales y sus referencias culturales" .
El segundo elemento que caracteriza al discurso es la actuacion o ejecucion lingtifstica, es decir,
"el acto comunicativo concreto que el individuo produce en un momento determinado y en unas
circunstancias concretas como tealizacion especifica del lenguaje en general y de su propio idioma™’ .
También hay que afiadir que la elocuencia, o el comportamiento lingiiistico, de cada hablante, al
tiempo que expresa la dimensiéon individual de la lengua, también contribuye a su evolucion. Gili-
Colombo describen cémo la dimensioén dinamica de la elocuencia contribuye al progreso de la propia
lengua.

"El habla sigue las reglas de la lengua y refleja las caracteristicas y elecciones culturales de
la comunidad lingiiistica para la que cumple una funciéon de reproducciéon del sistema
lingiiistico y, mas generalmente, del sistema cultural del que forma parte esa lengua, pero al
mismo tiempo el habla, es decir, la actuacion lingiiistica concreta de los hablantes, es un
proceso de creacion. En mayor o menor medida, todos contribuimos a este proceso de
transformacion del lenguaje. Algunos, como Dante o Petrarca, formaron y transformaron la
lengua italiana a través de su "lenguaje personal”; hoy esto sucede principalmente a través
del trabajo no solo de escritores e intelectuales, sino sobre todo de quienes trabajan en el
periodismo, la publicidad y los medios de comunicacién"** .

Esta ultima consideracién anticipa algunas posibles implicaciones de esta investigacion para
pastores, periodistas, zufluenciadores y todos aquellos que trabajan en el campo de la comunicaciéon o que
estan presentes en diversas capacidades en las plataformas de comunicacién social. De hecho, todos ellos
tienen importantes responsabilidades de comunicacién, precisamente porque se dirigen a una gran
audiencia, cuyo tamafio es a veces imposible de imaginar. Para ellos, es fundamental referirse a un modelo
de comunicacién eficaz que no se base s6lo en los aspectos técnicos de la comunicacion, sino que ofrezca
también valores "teologicos", es decir, un modelo antropoldgico capaz de inspirar una ética de la
comunicaciéon humana, compartida también en el ambito extraconfesional, que lleve a promover una
comunicacion edificante, capaz de generar proximidad y comunion.

Monsefior Freppel, especialista en elocuencia sagrada, elabora, en efecto, un elogio de la
elocuencia del santo, subrayando su estilo y aportando pruebas de lo que se afirma, a saber, cémo la
elocuencia salesiana anticip6 e influyé en la literatura francesa del siglo XVII.

"No me sorprende en absoluto encontrar, al comienzo de esta gran época [el siglo XVII], a
un hombre cuya encantadora sencillez, el giro vivo y elegante de la frase, las formas
pintorescas de su estilo, recuerdan todo lo que habia habido en la literatura francesa del siglo
XVI, mientras que, por otro lado, un gusto mas seguro, unos sonidos menos toscos, una
periodicidad mas regular, una dicciéon mas refinada y moderada, anuncian en su pluma o en
sus palabras, el estilo sencillo y solemne del siglo XVII, del que es uno de los primeros y
mas gloriosos representantes; un hombre que resume en si mismo todo lo que puede
encontrarse en la mas fina, delicada y espiritual literatura cristiana; un escritor que, a través
de todos los rigores de la arida doctrina, con su brillante y florida imaginacion, fue capaz de
infundir encanto incluso en las Controversias; un orador cuya hermosa alma brilla en
expresiones de infinita ternura y exquisita dulzura; un hombre, en fin, en el que la mas
perfecta santidad vino a coronar todos los dones de la mente, todas las cualidades del

p. 223.
52 Thid.
53 Tbid.
54
IBID, p. 224.



corazon, hasta el punto de que basta pronunciar su nombre para sentir el alma invadida por
el delicioso perfume que emana de sus escritos: este hombre es San Francisco de Sales"™> .

Por ultimo, hay que reconocer que si la dulzura y la amabilidad se desprenden de la elocuencia
salesiana, como nos recuerda Mackey, no hay que atribuirlo a una predisposicién natural de su caracter,
"pues esa dulzura adquirida a costa de veintidos afios de lucha contra si mismo fue en realidad el triunfo
de su fuerza"56 . El vigor de la elocuencia salesiana es, pues, el resultado de su personalidad sanguinea,
pero impregnada del amor suave y misericordioso de Dios.

La elocuencia salesiana, entre la formacion y el ejercicio del ministerio apostolico

No se puede entender en profundidad la predicacion salesiana sin tener en cuenta que pasé toda
su vida evangelizando y anunciando el amor de Dios a todos aquellos que la Providencia puso en su
camino. Su celo apostdlico fue una inclinacién que alimenté desde su infancia. La profunda piedad de su
madre, Francoise de Sionnaz, y de su padre, Francois de Boisy, le formaron en los primeros rudimentos
de la fe.

De su infancia, sabemos que le gustaba reunir a sus compafieros de juego en torno al baptisterio
de la iglesia de Thorens para comunicarles las primeras enseflanzas de la fe que habia recibido. El celo
apostolico que le distinguia pudo entonces expresarse de forma cada vez mas enriquecida y sostenida por
la ensefianza de la gramatica latina, los estudios clasicos, la retérica y la diccion, que aprendié primero en
el colegio de LLa Roche y luego en el de Annecy. Es sabido que Frangois de Sales destacaba en la
declamacién por su porte, su fisico y su voz” .

Pero fue en el colegio jesuita de Clermont™ , en Paris, donde Francois de Sales petfeccioné su
cultura clasica y humanista, practicé el método de la disputatio y, segin Morand™ , particip6 en obras de
teatro y comedias morales inspiradas en la vida de los santos, el testimonio de los martires o la historia
de la Iglesia. Monsefior Freppel afirma que "es precisamente aqui, en los estudios de la juventud, donde
hay que buscar el origen del escritor y del orador; el germen de su futuro, el secreto de su desarrollo"” .

Aunque se sabe que durante sus afios parisinos acudia a escuchar sermones y disputas teoldgicas,
llegando a saltarse las comidas® , fue durante sus estudios de Derecho en Padua® cuando conoci6 a
oradores de la talla del padre Gesualdo, Scupoli y Possevino. Fue este ultimo, a quien Francisco habia
confiado la gufa de su alma, quien le sugirid, por intuicién divina, que se mantuviera alejado del tumulto
del foro: "¢No es una gloria mas verdadera proclamar la palabra de nuestro buen Dios a miles de hombres
en los pulpitos de las Iglesias, en lugar de acalorarse en las disputas de los procuradores? "* .

Ademas de sus maestros y formadores, Francois de Sales probablemente también conoci6 a

*> C. FREPPEL, op. cit. p. 70 [Tr. it. en ES 1, p. 24]. La leccion I1” esta enteramente dedicada a San Francisco de Sales.

°0 B. MACKEY, op. cit. p. LXVL [Tt. it. ES I, p. 76].

" C.A.DE SALES, Histoire du bien-heureux Frangois de Sales, Francois La Bottiere & Jean Iuillard, Lyon 1634, p. 5.

> Para un estudio en profundidad de la formacion salesiana recibida en el Colegio de Clermont, véase H. BORDES, Les sermons

de Frangois de Sales, vol. 11. 11, op. cit., pp. 248-255; y W. MORAND, Frangois de Sales et ['éducation, LAS, Roma 20006, pp. 67-
86.
*'W. MORAND, op. cit. En general, se consideraba que un espectaculo de este tipo valia mas que un sermén bien pronunciado
. Por lo tanto, es legitimo pensar que todo este bagaje cultural y "artistico" influy6é en Francisco de Sales de dos maneras.
Por un lado, se sirvi6 de ella en la medida mas oportuna para hacer mas eficaces e incisivos sus sermones, y por otro, para
evitar aquellas formas teatrales y efectistas en boga entre los oradores de la época y poco apropiadas para la elocuencia
sagrada.
C. FREPPEL, gp. cit. 1, p. 73.
6! Testimonio de Noél Roget durante el proceso de canonizacion, actualmente en curso. Rewiss. Gebenn (1), ad art. 33, en B.
MACKEY, op. cit. p. X111

%2 Para un estudio en profundidad de la educacién salesiana recibida en el colegio de Clermont, véase H. BORDES, Les sermons
de Frangois de Sales, vol. 11. 11, op. cit., pp. 255-261; y W. MORAND, op. ¢it. , p. 87-105.

% Testimonio de Claude-Louis-Nicolas de Quoex en el proceso de canonizacion, en curso. Rewmiss. Genn. 1, ad art. 1, en B.
MACKEY, op. cit. p. XIV.
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juristas como Du Vair, Pasquier y Thou y otros autores, como sefiala Mackey™ , que eran poco conocidos
en Francia, pero cuyo método y ejemplos inspiraron al obispo de Ginebra. Estos autores, de diferentes
nacionalidades, los menciona en sus Sermones y son Panigarola Francesco, San Carlo Borromeo, Nausea
Federico, Pietro Canisio, Luigi di Granada, Francesco-Ferdinando Galvan, Diez Filippo, Hylaret
Maurizio.

El ministerio apostilico de la predicacion

Al regresar a Saboya en 1592, tras completar sus estudios en Padua, Francisco de Sales decidié
firmemente ofrecer toda su vida a Dios a pesar de las expectativas de su padre. El 21 de diciembre de
1593 fue ordenado sacerdote y celebrd por primera vez con un ferviente sermoén sobre el tema del
sacrificio de Cristo. Mackey resume que "fue a partir de este momento cuando comenzé la auténtica
actividad apostolica de San Francisco de Sales, que nunca se cansé de predicar como nosotros nunca nos
cansamos de escucharle. En cualquier iglesia en la que proclamaba la palabra de Dios, veia a tanta gente
reunida al pie del pulpito y tan atenta que su celo se inflamaba y su elocuencia se inspiraba'® .

Durante la mision en Chiablese, realizada entre 1594 y 1598, cabe destacar la iniciativa de los
carteles, folletos de caracter apologético o polémico en los que escribi6 la defensa de la fe catdlica, ilustro
las normas de la Fe y demostrd su aplicacion en la Iglesia catdlica. Esta iniciativa, recogida y publicada
posteriormente de forma péstuma en Les Controverses, fue llevada a cabo por Francois de Sales para
comunicarse con la poblacién de Thonon porque las autoridades de la ciudad habfan prohibido la
asistencia a sus sermones con fuertes sanciones administrativas y penales® .

Consagrado obispo el 8 de diciembre de 1602, se dedicé con ardor a la predicacion, no sélo en
su propia didcesis, especialmente durante la Cuaresma o el periodo de Adviento y Navidad, sino también
en las didcesis vecinas, en diferentes circunstancias. Entre los diversos sermones se encuentran los
pronunciados en Parfs en 1602 y 1618-19, en Dijon en 1604, donde se reuni6 con la Madre de Chantal
durante la Cuaresma. En Chambéry, en 1606, y en Rumilly, en 1608, predicé otros sermones de
Cuaresma; en Grenoble predico el Adviento en 1616 y el Adviento y la Cuaresma en 1617. De nuevo en
Lyon, en 1615, y luego en 1621. En el Piamonte, predicé en diferentes afios en Carmagnola, Mondovi,
Pinerolo, Chieri y Turin.

El celo apostolico de San Francisco de Sales se expresa visiblemente en el incontable nimero de
sermones pronunciados por el Obispo de Ginebra, muchos de los cuales no han sobrevivido 2’ . Aunque
se declaré un predicador "débil y grosero"® | se calcula que durante los veintinueve afios de su ministerio
sacerdotal y episcopal pronuncié entre tres y cuatro mil sermones, muchos de los cuales se incluyeron en
los cuatro volimenes de la opera omnia titulada Sermones, otros se han perdido lamentablemente.”

Pero serfa un error considerar la elocuencia salesiana sélo como el resultado de la aplicacion de
reglas; es mas bien, como la define Verniolles™ , un talento, un don de la naturaleza y no del estudio”" .

64 Véase B. MACKEY, op. cit. p. LXXXIV.

% B. MACKEY, gp. cit. p. XVI [Tt. it. ES 1, p. 32].

56 Refiriéndose al contenido de la obra, Pio XI reconoce que, aunque se trata de una obra polémica y apologética, el estilo en
el que esta escrita revela que el objetivo principal de Francisco de Sales no es la polémica, sino la caridad, que no pretende
reprochar a los que profesan la fe calvinista sus errores doctrinales, sino esperar su retorno a la fe catdlica.

57 Cioni sefala que "desgraciadamente, los mejores de sus sermones no han sobrevivido". En general, no los escribia; tomaba
notas y meditaba durante mucho tiempo antes de subir al pulpito, de modo que lo tenia todo extendido en su cabeza" en
CION, gp.cit. , p. 242.

. Cartas, [=1t] en OA, vol. XII, Monastere de la Visitation, Annecy 1902, p. 299: Carta CCXXIX a Mons. André Frémyot.
[De ahi el teniente CCXXIX].

6 J. STRUS, Frangois de Sales, en Dictionnaire d'homilétique, Elledici-Velar, 2013, p. 581.

70 J. VERNIOLLES, Cours d'études a l'usage des petits séminaires et des colléges. Cours élémentaire de rhétorique et

d'éloquence, Louis Giraud, Paris 1866, p. 3: "La elocuencia es el talento de persuadir mediante el discurso revestido de

formas oratorias". Asi la consideraban los antiguos cuando la definian: ars bene dicendi, el arte de decir bien, o el arte
de hablar de manera que persuada. Los preceptos que hemos dejado sobre la oratoria deben entenderse todos en este
sentido, y aunque las reglas que damos aqui se aplican a los escritores, nos referimos al orador propiamente dicho].

! Tbid: "Hay una gran diferencia entre la retdrica y la elocuencia. La elocuencia es ante todo un talento, un don natural, la



Sin embargo, todo talento se desarrolla en la medida en que se practica. La voluntad de Francisco
de Sales de no abandonar ningun sermoén que se le pidiera es legendaria. No sélo era mas proclive a
consentir a quienes le pedian que predicara, sino que aconsejaba, en contra de la tendencia de la época,
predicar 2 menudo’.

Aunque era un predicador incansable, a menudo se encontraba predicando a grandes
congregaciones, preferfa predicar a grupos mas pequefos. De hecho, ¢l mismo afirma que "siempre he
cosechado mas frutos de la predicacién a pequefias audiencias que a las grandes"” . De hecho, entre los
frutos mas copiosos de sus sermones y enseflanzas estaban las charlas gue mantenia con las Hijas de Santa
Marfa de la Visitacion, un pequefio grupo de "palomas blancas" cuyos corazones siempre quiso llenar de
devocién y de una santa indiferencia de amor a Dios.

De hecho, cualquiera que pensara que un predicador de su reputaciéon desdefiaba escuchar a otros
predicadores se sorprenderfa al oirle decir que "nunca escucho un sermoén del que no aprenda nada
bueno"™. Al hacetlo, puso de relieve una verdad esencial, a saber, que todo predicador proclama la misma
Palabra de Dios, y dio pruebas de que practicaba lo que ensefiaba sobre la obediencia a la Palabra de
Dios” .

Por ultimo, hay que subrayar que la obediencia a la Palabra de Dios y su celo apostdlico no se
pondrian en valor si su aplicacién no estuviera guiada por "criterios teoldgicos", si la comunicacién
salesiana no estuviera iluminada en sus objetivos y criterios por una luz superior a las técnicas y objetivos
humanos, la de la Revelacién. No serfa posible captar las indicaciones salesianas sobre el arte de la
predicacién sin iluminarlas con el razonamiento teolégico que constituye su base.

La teologia de la predicacion salesiana

Verniolles, partiendo de la distincion entre elocuencia y retorica, precisa, entre las diversas formas
de elocuencia, lo que es la elocuencia sagrada o de pulpito, refiriéndose a Francisco de Sales y a su "carta
sobre la predicacion”, y la define como la elocuencia que tiene por objeto la palabra de Dios’ . El autor
define esta elocuencia como superior a cualquier otra por varias razones: por 1) quien da el mandato de
proclamatla, por 2) el objeto que trata, por 3) los medios que emplea y por 4) el fin que persigue. El que
practica la elocuencia sagrada recibe su autoridad de Dios, y no puede practicarla por si mismo, para
demostrar su conocimiento o ingenio, sino que debe hacerlo en nombre de Dios, porque proclama su
Palabra. Esta ultima, objeto de la elocuencia sagrada, no se asimila al punto de vista personal del
predicadort, sino que contiene las verdades reveladas por Dios mismo y transmitidas fielmente a lo largo
de los siglos por la Iglesia” .

retérica es el resultado del estudio o es un arte; la una indica el método, la otra lo sigue; la una ensefia las herramientas,
la otra las utiliza. Se diferencian entre si como la teorfa se diferencia de la practical.

2 Cf. Cta. CCXXIX, p. 324 [tr. it. en Lettere, en Opere Complete di San Francesco di Sales, vol. 8/1, Citta Nuova, Roma 2016, p.
565-566: "Predicad a menudo: no hay otro modo de llegar a ser un verdadero experto |....] comience, Monsefior, a predicar
una vez en las ordenaciones y una vez con ocasion de alguna comunién; diga cuatro palabras, luego ocho, luego doce,
hasta la media hora; luego suba al puilpito"].

3 CIONL, gp.cit. , p. 244.

" IBID.

. Sermones, [=S] LXIII, en OA, vol. X, p. 339, [tr. it. en ES II, op. cit. p. 340]. Pues sostiene que no se escucha a todos los
predicadores de la misma manera, porque, se dice, no tienen un lenguaje agradable. Pero si se amara a Dios y a lo que
manda, se escucharfa con agrado la proclamacién de todo predicador, en lugar de prestar atenciéon al modo en que se
proclama la palabra y no a Aquel de quien procede, "Dios no nos preguntari si los que ensefiaban eran santos o pecadores,
sino si hemos aprovechado lo que viene de ¢€l, y si lo hemos recibido con espititu de humildad y respeto”.

76 J. VERNIOLLES, op. cit. p. 136: "La elocuencia sagrada o elocuencia desde el pulpito tiene como objeto la predicacion
evangélica. La predicacion es, pues, la palabra de Dios extraida de la Escritura y de la tradicién y proclamada a los hombres
para santificarlos y salvarlos].

77 Véase CONCILIO VATICANO 1I, Constitucién Dogmatica. Dei verbum, 18 de noviembre de 1965, n° 21, en Enchiridion
Vaticannm (EV) 1/904, Dehoniane, Bolonia 1981. La relacion entre la predicacion y la Palabra de Dios expresada pot Francisco
de Sales encuentra eco en el texto conciliar: "Es, pues, necesario que toda la predicacion eclesidstica, asi como la misma religion cristiana, se
nutran y regulen de la Sagrada Escritura. En los libros sagrados, en efecto, el Padre del cielo sale con gran amor al encuentro de sus hijos y entra en
conversacion con ellos; a la palabra de Dios, por tanto, le es inherente tal eficacia y poder que es el soporte y el vigor de la Iglesia, y para los hijos de



En la conferencia VI sobre /a elevacion del piilpito a principios del siglo X111, el obispo Freppel’
distingue dos aspectos contextuales dentro de la predicacion que le dan gracia y forma, o sea el caracter
objetivo, permanente e inmutable y el caricter subjetivo, cambiante y variable. El primer aspecto lo
confiere Dios y hace de la homilfa un sacramental, un lugar de comunicacién en el que El, actuando a
través de su Espiritu Santo, da la luz que emana de su Palabra al oyente docil y obediente. El segundo
caracter, en cambio, esta determinado por el hombre, por el sujeto que, en ese momento, tiene la tarea
de proclamar la Palabra de Dios y que, por tanto, da a la presentaciéon una forma determinada: concisa,
brillante, vigorosa, o, por el contrario, floja, débil, aburrida y larga. Por tanto, debemos estar de acuerdo
con Freppel cuando afirma que "en esta obra personal, el hombre reaparece en su totalidad; se muestra
tal como es, revela lo que hay en é"” .

El elemento humano de la predicacion es, pues, de lo mas variable, no solo por las caracteristicas
del sujeto, incluyendo, como se ha ilustrado anteriormente, las caracteristicas de la elocuencia, sino
también porque esta influenciado por el estilo de la época, las circunstancias sociopoliticas y las tendencias
del momento.

Mullois, en su ensayo sobre La manera de hablar al pueblo, subraya lo importante que es la caridad
hacia los hombres a los que se habla para una buena predicacion. Esta es la primera y mas importante
regla porque, sea cual sea la condicion espiritual o moral de los hombres, es la caridad la que permite
dirigirse a ellos, esa es la magia de la elocuencia® . De hecho, destaca cémo, cuando el objetivo de uno
es salvar a los que ama, siempre es elocuente y siempre es escuchado. A la inversa, sin caridad y amor por
la salvacién de los hermanos, no se tiene el don de la elocuencia8! .

Las declaraciones de Mullois se hacen eco de lo que ya sostenia Francisco de Sales sobre la
necesidad de que los pastores posean la caridad como condicioén esencial para la predicacion. En su carta
a monsefior Camus, afirma que "nada falta a los pastores que aman [...] Bastan dos palabras inspiradas en
el amor"® . La caridad es, por tanto, lo que da forma a la comunicacién y a la predicacion, segin el obispo
de Ginebra. Sélo si lo tenemos como objetivo final podemos comprender el proposito adecuado de la
elocuencia sagrada. Pues la finalidad de la elocuencia sagrada, a diferencia de la profana, que excita las
pasiones humanas, es corregir las pasiones desordenadas del corazén humano, apelar a los sentimientos
mas generosos y nobles del hombre y suscitar desde dentro la resistencia a la Palabra de Dios. En cuanto
a la intencion de los que practican la elocuencia sagrada, Verniolles hace suyas las palabras de Francisco
de Sales, afirmando que el predicador debe hacer lo que Jesucristo vino a hacer en el mundo: "Ahora
bien, vino al mundo para que los pecadores que morian en la iniquidad vivieran para la justicia, y para
que los justos tuvieran vida en mayor abundancia. A diferencia de los oradores profanos que sélo buscan
ventajas fragiles e inciertas, el predicador debe aspirar a la erradicacion del vicio, al triunfo de la verdad,
a la salvacion eterna de los que le escuchan® . Por eso Francisco de Sales sugiere que el predicador debe

la Iglesia la firmeza de la fe, el alimento del alma, la fuente pura y perenne de la vida espiritual. Sobre la relacion entre la Escritura-Tradicion
y el Magisterio, véase el n. 10 del mismo documento.

78 C. E. FREPPEL, op. cit. , p. 115-137.

7 1bid, pp. 119-120. Afiade que "el orador sagrado tiene a su disposicién un tema constante que no ha creado, que recibe".
Muy bien; pero este tema lo arregla, lo ordena, lo combina; retne los hilos de la doctrina en un tejido mas o menos apretado;
lo extiende sobre una superficie mas amplia o lo reine en un marco mas estrecho; extiende sus ideas a lo largo de una linea
mas o menos regular; al desarrollarlas, sigue un orden mas o menos metddico y consciente; frena o acelera su marcha,
extendiéndose suavemente como el agua clara, o brotando como un torrente que nada puede detener. Haga lo que haga, la
palabra sagrada, cuando salga de sus labios, tomara los tintes de una imaginacion fuerte o graciosa, llevara las huellas de un
gusto seguro o inexperto, la impronta de un juicio seguro o defectuoso. Esta perla de la doctrina, como la llama la Escritura,
estara enriquecida con piedras preciosas o cargada de falsos destellos. Lo adornard suntuosamente o sera sobtio en sus adornos.

80 Véase 1. MULLOIS, Cours d'éloguence sacrée populaire, on Essai sur la maniére de parler an peuple, vol. 1, Paulmier, Libraire, Paris
1853, p.1.

81 Ibid, p. 2 [Traduccién: "Siempre se es elocuente cuando se quiere salvar a alguien a quien se ama, y siempre se le escucha
cuando se le ama; pero cuando el que escucha no ama, en lugar de escuchar, busca en su mente rechazar la verdad, y en este
punto la malicia humana rara vez estd en su apogeo. Si, por tanto, no sientes en ti un gran amor y una profunda piedad por la
humanidad; si, en presencia de sus miserias y errores, no sientes los impulsos, los santos estremecimientos de la caridad, toma
tu posicion, el don de la elocuencia cristiana te esta negado: nunca captaras, nunca dominarés las almas, y nunca poseeras la
mas bella realeza de este mundo, la realeza de los corazones"].

82§ CXXIX, en OA, vol. VIIIL, p. 289. (p. 289).

8 J. VERNIOLLES, gp. cit. p. 137.



tener una buena conducta de vida, una sana doctrina y una misioén legitima. Cada uno de estos tres
aspectos no es secundario y adquiere un significado especifico segtin el contexto historico y social, al que
hemos dado espacio en los parrafos anteriores. En efecto, la llamada a una buena conducta de vida
representa una superacion de la exigencia ciceroniana del " I7r bonus, dicendi peritus", porque exige una vida
moral que sepa dar testimonio de Cristo. Para los obispos en particular, Francisco de Sales recuerda que
no basta con estar libre de pecado mortal, sino que hay que evitar los pecados veniales o incluso otros
actos no pecaminosos, y cita el adagio de San Bernardo: "Las cosas que son tontetfas entre los seglares
se convierten en blasfemias en boca de los sacerdotes™ . I.a sana doctrina, por otra parte, es el octavo
sacramento necesario para superar la ignorancia de la época e instruir adecuadamente al pueblo, que a
menudo no podia desenmascarar las acusaciones hechas contra la Iglesia catdlica por los predicadores
calvinistas porque no estaba suficientemente instruido en la doctrina catolica. Francisco de Sales también
afirma que el predicador debe asegurarse de que lo que proclama es suficiente, no excelente. Porque el
predicador siempre sabe lo suficiente, mientras no pretenda demostrar mas de lo que sabe® . Por ultimo,
la misién legitima es necesaria porque distingue a los predicadores catolicos de los calvinistas que
practican sus sermones sin mandato de la Iglesia, como ilustra con precision y profusion el sitio web
Controversias®® . Para los obispos en particular, se refiere al Concilio de Trento, recordando que la
predicacion es su primer deber, y afiade que poseen mas que la mision, las fuentes de la predicacion” .

Por lo tanto, si la Caridad es el fin dltimo que configura la comunicacioén salesiana, y el anuncio
de la salvacion a los hermanos es el fin especifico de la predicacion, resulta mas facil comprender los
criterios para evaluar el éxito de la predicacién segin San Francisco de Sales. La prueba pastoral de una
buena predicaciéon no es, ciertamente, la asistencia, ni la fama que pueda alcanzar el predicador, ni las
peticiones de predicaciéon que puedan llegar de todas partes, ni siquiera el reconocimiento, la alabanza o
los beneficios materiales. Aunque Francisco de Sales también logré todos estos resultados, sin embargo
siempre mird todo esto con desprendimiento, pues lo que animaba su estilo apostolico era unicamente
el deseo de la conversion de las almas. De hecho, él mismo esctribié 2 M.me de Chantal:

"Nuestros sermones van muy bien. Ayer empezamos a confesar a quince o veinte sefloras,
la mayoria muy piadosas, y veo, creo, algun fruto para la Cuaresma'ss .

Por frutos entiende sobre todo las conversiones del calvinismo a la Iglesia catélica, que cosechd en
abundancia a lo largo de su vida, pero también el retorno de muchos pecadores a un modo de vida mas
auténtico.

A'lo que se ha destacado hasta ahora sobre los criterios teolégicos de la predicacion salesiana, hay
que anadir que, ademads de la caridad que animaba a Francisco de Sales, el fruto de sus sermones no
hubiera sido posible sin la accion del Espiritu que, a través de €1, actud de forma tan maravillosa y fecunda,
segun las notas de Hennequin.

"Cuanto més pasaban los afios, menos escribia Francisco de Sales, limitindose a menudo al
exordio y a unas pocas citas. Por lo demds, improvisa y pronuncia sus sermones inspirado por
el Espiritu Santo, ese "predicador interior" que convierte al oyente y le lleva a poner en practica
la predicacién que ha recibido"$? .

La accién del Espiritu en la predicacion salesiana es el principio de muchas conversiones, como
relatan repetidamente los bidgrafos™ hasta el punto de que el cardenal Du Perron, el famoso polemista

84 Véase el teniente CCXXIX, p. 302 [tr. it. en Lestere, op. cit. p. 542].

8 Véase Ibid.

86 Cf. FRANCISCO DE SALES, Le Controversie, en las Obras Completas de San Francisco de Sales, vol. 1, p. 1. 1, Citta Nuova, Roma
2019, pp. 43-57. [Capitulo I, Art. 1-3].

87 Véase el teniente CCXXIX, p. 301. [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 541].
88 G. PAPASOGLI, Como Dios manda. Frangois de Sales et sa grande fille, Citta Nuova, Roma 1995, p. 481. Cf. Lt MCCLXIV, en OA,

vol. XVII, p. 318.

8 J. HENNEQUIN, Les principes de prédication de saint Francois de Sales, en L. Fraisse (ed.), L'bistoire littéraire : ses méthodes et ses
résultats ; mélanges offerts a Madeleine Bertand, Droz, Ginebra 2001, p. 504.

% G. PAPASOGLIL, Come piace a Dio, op. cit. p. 333: "El compromiso de Francisco fue hacer comprender a todos, sanos,
enfermos, practicantes o alejados de la fe, el amor de Dios por todos y el amor que debemos a Dios. Sus palabras, impregnadas
de una fe prodigiosa, se encontraron a veces con conversiones extraordinarias. El 29 de agosto de 1606 se present6 en Villard



de la corte de Enrique 1V, afirma que él mismo tenfa la tarea de convencer a los herejes, pero que para
convertirlos tenfa que llevarlos al obispo de Ginebra. Esta declaraciéon proporciona una confirmacion
adicional de la accion del Espiritu a través de la validez de los argumentos ofrecidos por la doctrina de
Francisco de Sales, y la uncién de sus palabras’ . En efecto, este ultimo declara que le gusta "la
predicacion que se inspira mas en el amor al préjimo que en la indignacion, aunque se dirija a los
hugonotes, a los que hay que tratar con gran compasion, sin adulatlos, pero simpatizando con ellos"” .

El estilo de Francisco de Sales expone la hipocresia y los errores de sus oponentes con confianza,
vigor e ironfa. El resultado es un estilo persuasivo, a la vez instructivo y afectivo?? que pretende comunicar
y hacer disfrutar a sus lectores de la felicidad que ¢l mismo disfruta.

En resumen, se puede decir que la caridad, el amor por la salvaciéon de la humanidad y la docilidad
a las inspiraciones del Espiritu Santo son la fuente teoldgica de la predicacion salesiana. De esta triple
fuente pudo dar una forma personal y muy original a lo que habia aprendido en sus afios de formacién
sobre la predicacion y la elocuencia en su época. Las sugerencias técnicas que presentd al arzobispo de
Bourges, que pidi6 consejo a su amigo sobre como predicar, no deben considerarse, pues, como las
respuestas de un maestro a las preguntas de un alumno, sino como las de quien comparte, mas que una
técnica, una misioén espiritual y transmite su método personal para llevarla a cabo. Junto a la dimension
teoldgica de la predicacion salesiana, no puede faltar una breve presentacion de los elementos técnicos.

Aspectos técnicos de la predicacion salesiana

La elocuencia del predicador es inutil si pronuncia su sermén con frialdad, sin despertar el interés
de sus oyentes. Por eso es importante dominar no sélo la forma y el contenido del discurso, sino también
la voz y los gestos al pronunciarlo en publico. La predicacion es, pues, un arte dificil que no se puede
improvisar.

Monsefior André Fremyot™ , nombrado arzobispo de Bourges, tras su consagracién episcopal,
pidié consejo a su amigo Francois de Sales sobre la predicacion, debido a su amistad y a la reputacion de
su propio amigo, ya que se consideraba poco apto para ejercer este ministerio, debido,
comprensiblemente, a su joven edad e inexperiencia.

La sensibilidad pastoral del obispo de Ginebra le llevé no sélo a responder a la peticiéon de su
amigo, sino también a animarle en la predicacion que el propio Concilio de Trento definié como
obligacion primordial de un obispo.

Landry resume algunas de las caracteristicas de los consejos y el estilo de esta carta sobre la
predicacion” compuesta entre el 4 y el 5 de octubre de 1604.

"Hay que empezar nombrando a San Francisco de Sales, el "restaurador de la elocuencia
sagrada™ [...] Da consejos muy sencillos, pertinentes y de sentido comin: hablar con

una concubina que habfa declarado previamente: "Si me excomulgan, me haré protestante en Ginebra". Escuché el sermén y
quedé tan conmovido que se arrepintié publicamente: proclamé ante todos que era culpable y que queria cortar su pecado,
pidié perdén y encontrd la paz.

I Cf. Las controversias, [=C] en OA, vol. I, p. CXXVII.

92 Lt CCXXIX, p. 323 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 564].

% C, p. CXXVIL: "El estilo de nuestro Santo es 'no sélo instructivo, sino afectivo’: éste es el secreto de su persuasion. Si
dirige palabras enérgicas al pueblo piadoso, si le reprocha su triste desercion, es sélo para llegar a una apelacién mas penetrante,
mas tierna. Uno siente que sélo tiene un objetivo: comunicar, hacer que sus oyentes, sus lectores, saboreen la felicidad que él
mismo disfruta"].

% Hermano de la baronesa De Chantal, fue consagrado arzobispo de Bourges el 6 de diciembre de 1603 en Paris, siendo aun
subdiacono, a la edad de veintiséis afios. El propio obispo Fremyot acogié en su didcesis un monasterio de la Visitacién y
fue nombrado por Urbano VIII comisatio apostélico para el proceso de beatificacion del propio Francisco de Sales.

% Véase el teniente CCXXIX, pp. 229-325 [tr. it. en Lettere, op. cit. pp. 540-567].

% J. P. LANDRY, Eléments pour une histoire littéraire de la prédication en France an XVII' siécle, en 1.. Fraisse (ed.), L'histoire littéraire :
ses méthodes et ses résultats, op. cit. p. 149: son las palabras que aparecen en el decreto promulgado por Pio IX por el que se
le consagraba Doctor de la Iglesia el 19 de julio de 1877.



sencillez, con un estilo claro y preciso, espontaneo si es necesario, evitando palabras
académicas o extranjeras, sin recurrir a alusiones mitoldgicas o al lenguaje escolastico. Ante
todo, hay que anunciar el Evangelio, y anunciarlo con fervor, dejando que hable el corazén"”

Al ilustrar el método que debe seguirse en la predicacion, el autor de la Carta responde también
indirectamente a ciertas escuelas de pensamiento, presentes en su época, sobre el modo de predicar. Para
él, en efecto, el predicador no debe delirar, sino "dar luz a la mente y calor a la voluntad"” . Mackey sefiala
que el intelecto® recibe la luz de la sana doctrina, y de una exposicion clara y metédica, mientras que la
voluntad recibe el calor de un discurso lleno de patetismo con el que el predicador es capaz de transmitir
a las almas todas las emociones nobles y santas con las que su alma esta llenal® .

Si el predicador tiene un placer que cuidar, es el de ensefar y convencer, y es este placer el que
experimenta el oyente cuando "aprende a conocer bien y santamente el camino del cielo"'"" . Este placer,
como informa Cioni, el santo lo distingue de aquel "que es un puro cosquilleo de los oidos, y que proviene
de cierta elegancia escolastica, mundana y profana, de ciertas curiosidades, de ciertos artificios de la voz
y de las palabras, y esto hay que dejarlo a los oradores del mundo, a los charlatanes y a los cortesanos".
No predican a Jesuctisto crucificado, sino a ellos mismos. '

Bordes subraya en el método salesiano una humildad de la técnica en la que la diferencia entre
instruir, conmover y deleitar, muy marcada en su época, no se hace predominante, sino que se atentia'”

El método salesiano, dice él mismo, nos lleva a no concentrarnos en las habilidades del
predicadort, sino en el contenido del sermoén. Al final del sermén, no me gustaria oir detras de mi: "{Oh,
qué orador! jQué recuerdo! Qué doctrina! jQué bien habla! Pero me gustaria escuchar: {Qué hermosa es
la penitencia! {Qué necesario es! Qué bueno y justo eres, oh Dios! y otras exclamaciones similares"104 .
Francisco de Sales llama as{ la atencion sobre la forma. Es la forma la que da el ser y el alma a las cosas.
"Di maravillas, pero no las digas bien: no es nada. Decir poco y decirlo bien es mucho'. '

Es a partir de este objetivo general que Francisco de Sales ilustra ciertos aspectos técnicos que no
deben ser descuidados en la predicacion. En particular, se detiene en la elocuencia del predicador, el uso
de la voz y de los gestos, y el momento de la predicacion, todo lo cual no es secundario, sino util para
expresar la caridad que debe animar al predicador.

La Voz

La voz es esencial para atraer la atencion del publico y evitar que se distraiga. Precisamente sobre
la modulacién de la voz, Francisco de Sales afirmaba que "cuando se habla a todo un auditotio en el
mismo tono en que se habla a una persona, se aplica bien la instruccién del predicador a uno mismo, mas
que cuando se la oye prorrumpir en una voz fuerte que, variando de tono, parece pronunciarse para

°7J. P. LANDRY, op. cit. p. 149: [Traduccion].

% Lt CCXXIX, p. 304 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 545].

% Véase B. MACKEY, op. cit. p. LXIIL

' Véase B. MACKEY, op. cit. p. LXIV.

" Lt CCXXIX, p. 304 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 545].

102 R. CIONL, op. cit. p. 239.

Cf. H. BORDES, op. cit. También es cierto que, a pesar de los doctrinarios, docere, movere y delectare acabaran por hacer
menos diferencia que sus tratados. La Lettre a Monseigneur Frémyot lo demuestra bien: es ya la obra de un hombre de
experiencia, de un hombre de campo; los sermones que la preceden o la siguen no hacen sino acentuar este rasgo: las
distinciones deben existir pero sin ser demasiado sutiles; hay una especie de humildad en la técnica que consiste en elegir
a la vez varios caminos que parecen excluirse, en no dar prevalencia a ninguna de las opciones posibles sino hacetlas
coexistir, de manera indisoluble; las imdgenes no visten el texto: lo "cuentan". Este fue el principio rector de Frangois de
Sales].

104 R. CIONI, op. cit. p. 239.

1% Lt CCXXIX, p. 321 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 562].
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golpear el aire y no la conciencia de los oyentes"'"

dirigiéndose a toda la congregacion utilizando la voz como si se dirigiera a un solo orador allogui hominen

. Mackey define este método de predicacion
107

Gestos

La elocuencia de un predicador no se limita al contenido de su sermén. Las palabras que
pronuncia sin los gestos que las acompafian serfan menos incisivas, al igual que los gestos sin palabras
serfan menos claros y expresivos. La plenitud de un acto de comunicacién no seria tal sin la combinacion
de las dimensiones verbal y no verbal.

Para Francisco de Sales, el comportamiento del predicador debe ser noble "para excluir la actitud
grosera de algunos, que tienen la costumbre de golpear los pufios o los pies, de golpear el estomago
contra el pulpito, de gritar o de proferir gritos extrafios y a menudo inoportunos"'™ .

De forma mas general, se muestra siempre hostil a todas las formas de comunicacioén construidas
y fijas, prefiriendo con mucho una forma de comunicacién sencilla y natural, cordial y sincera: "nuestras
palabras deben estar inflamadas no por gritos o gestos exagerados, sino por un afecto interior, deben salir
del corazén mas que de la boca". Tenemos bellas palabras, pero el corazén habla al corazén, mientras

que la lengua sélo habla a los ofdos'™ .

Hora de hablar

"Cuando se pone demasiado aceite en una limpara, se apaga. Cuando un sermén es demasiado
largo, el final te hace olvidar los medios, los medios te hacen olvidar el principio. No hay cualidad mas
detestable en un orador que la "longitud""” . Francisco de Sales también presta atencién al tiempo del
sermoén y a la forma en que se organiza el desarrollo del discurso. Desaprueba a quienes comienzan el
discurso y ocultan al publico los puntos en los que se desarrollara, creyendo que estan haciendo algo
extraordinario. El método que se siga debe ser claro y evidente. Ademas, "el tejido del discurso debe ser
natural, sin demasiados preambulos y sin tramas demasiado sutiles. Estoy de acuerdo en decir "primero,
el primer punto, y segundo, el segundo punto, para que la gente pueda entender el orden"'" .

El obispo de Ginebra vuelve a insistir en la importancia de respetar la jerarquia de las fuentes que
hay que citar, para no excederse sacando demasiado de algunas y descuidando las que son necesarias e
insustituibles. El primer lugar lo ocupa la Sagrada Escritura. Le sigue la doctrina de los Padres, que es ya
una explicacion de la Escritura, y 1a vida de los santos, que es el Evangelio puesto en practica. Por otro
lado, hay que utilizar con mas cautela y gran circunspeccion las historias y fabulas profanas de los poetas.
Los relatos naturales son propicios para el desarrollo de comparaciones y similes porque "el mundo es
un libro que contiene la Palabra de Dios, pero esctita en un lenguaje que no todos entienden'””". Cuando
no se respeta la relacion adecuada entre las distintas fuentes de las que se bebe, se corre el riesgo de diluir
el sermén y comprometer su calidad.

San Francisco de Sales también sugiere que el curso del discurso debe ser libre, noble, generoso,
sencillo, muy santo, serio y algo lento. Hay que evitar la pedanteria, los periodos largos, los halagos
cortesanos y mundanos'” . Asimismo, el lenguaje "debe ser claro, limpio y sencillo, sin ostentacién de

1% B, MACKEY, op. cit. p. XLV [Tt. it. ES I, p. 57].

B. MACKEY, op. cit. p. LII [Tr. it. ES I, p. 64].
1% Lt CCXXIX, p. 321 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 563].
109 .
Ibid.
"9 R. CIONI, op. cit. p. 244.
Lt CCXXIX, p. 322 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 564].

Lt CCXXIX, p. 307 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 548].

113 Teniente CCXXIX, p. 322 [tr. it. en Lettere, op. cit. p. 564: "Nuestros antiguos Padtes [...] se abstuvieron siempre de hacer
cumplidos inutiles y jovialidades mundanas. Hablaron de corazén a corazén, de mente a mente, como buenos padres a

", "mi pueblo", o, si es el tuyo, "mi querido pueblo"”, o "los

>
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sus hijos. Los apelativos ordinatios deberfan ser "mis hermanos
cristianos que me escuchan"].



palabras gtriegas, hebreas, nuevas o de cortesia"''* .

Por dltimo, cabe sefialar que él mismo admite haberse excedido en la duracion del sermén en el
pasado y promete corregirse: "Siempre es mejor que el sermoén sea corto que largo, y en esto he fallado
hasta ahora. Espero poder corregirme. Cuando ha durado media hora, ya no es demasiado corto"'"”.

La atencion prestada a la elocuencia salesiana aqui examinada ha permitido comprender mejor la
base de ese admirable fruto que fueron sus sermones, que tanto el Magisterio de la Iglesia como los
numerosos testigos y bidgrafos han apreciado y admirado tanto a lo largo de los siglos hasta nuestros
dias. No desdefi¢ utilizar los instrumentos y medios de comunicaciéon de su tiempo, pero lo hizo
dejandose guiar por la caridad, por el amor a Dios, centro de toda su vida. Impulsado por esta caridad,
era capaz de llegar al corazén de todos los que encontraba porque estaba deseoso de compartir con todos
el amor que experimentaba continuamente y por el que consumia cada fibra de su ministerio.

Se puede decir que Francisco de Sales fue un auténtico comunicador, porque supo tocar los
corazones, iluminar la mente proclamando la verdad del Evangelio, calentar la voluntad de sus
interlocutores y moverlos hacia el bien, con una plena circularidad entre las palabras y el testimonio de
vida. A través de sus enseflanzas y escritos, no se contentd con transmitir nociones catequéticas sobre la
fe, sino que dejo a la posteridad un legado mucho mas valioso: su corazon lleno de amor a Dios, la fuente
de la que brotaba cada palabra, cada mirada y cada gesto del Santo.

CONCLUSION

Cuatro siglos después de la muerte de Francisco de Sales, se puede decir que la investigacion
realizada hasta ahora no ha sido una operacién arqueolégica, porque incluso cuando se mira al pasado,
uno siempre se ve movido por el interés y las preguntas que suscitan en particular las dinamicas
comunicativas que caracterizan cada vez mas el contexto social y el compromiso de la Iglesia con el
anuncio y la evangelizacion. En efecto, para cumplir fielmente el mandato misionero que el Sefior le ha
confiado de "predicar el Evangelio a toda criatura" (Mc 16,15), la Iglesia tiene la tarea de profundizar en
la evolucion de las practicas comunicativas propias del momento histérico actual y de los pueblos a los
que se dirige, para llegar a ellos en todas partes, comunicarles el acontecimiento de la Redenciéon e
invitarlos a participar en la comunion trinitaria con el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

En esta mision, desempefia un papel primordial la predicacion eclesial, que, precisamente por ser
la practica comunicativa mas antigua de la Iglesia, es la que mas ha evolucionado a lo largo de los siglos
y es semper reformanda como la Iglesia misma. La pradicatio evangelii, entendida en su sentido mas amplio, es,
pues, tarea de toda la Iglesia, de cada uno de sus miembros, salvaguardando la especificidad de cada
Estado dentro de ella.

El nuevo contexto de evangelizacion no sélo ha multiplicado y diferenciado los pulpitos desde
los que se puede predicar el mensaje evangélico, sino que también ha revolucionado las propias dinamicas
y metodologias de comunicacion. Por ello, es mas que nunca oportuno que la predicacion de la Iglesia
sepa conjugar juiciosamente lo antiguo y lo nuevo, extrayendo de su tradicién milenaria los criterios y
métodos que se han mostrado mas eficaces para la evangelizacion, y leyendo con ellos las dinamicas y
contextos actuales de la comunicacién. Por eso, partiendo del camino recorrido hasta ahora, queremos
esbozar algunas aportaciones que el estilo comunicativo salesiano, y su ars pradicandi, puede ofrecer a la
comunicaciéon humana de nuestro tiempo.

En primer lugar, debemos recuperar la aparente distancia entre Francisco de Sales y nosotros. De
hecho, lo que une el siglo XVI con el siglo XXI es mayor que lo que lo diferencia. En efecto, sila dinamica
de la comunicacion es muy diferente y silas herramientas y los canales de comunicacién han evolucionado
y se han vuelto digitales, el terreno sobre el que se desarrolla la comunicacion sigue siendo comun. Este
terreno es nuestra humanidad; la comunicacion, incluso con el paso de siglos y generaciones, sigue siendo
comunicaciéon humana. Se concibe en el corazén del hombre, incluso antes que su inteligencia, porque

" Lt CCXXIX, p. 322 [tr. it. en Letfere, op. cit. p. 563].
"% Lt CCXXIX, p. 323 [tr. it. en Letfere, op. cit. p. 565].



es la expresion de su sentimiento, de su alma, de su experiencia personal, y siempre queda destinada a
otro hombre, quiere llegar a lo mas profundo y tocar su espiritu. Concebida de este modo, la
comunicaciéon, aunque hoy se sirva también de chatbots, algoritmos informaticos y otros programas de
interaccién automatica con los usuarios, sigue siendo siempre la misma y conserva una fuerte apelacion
a esa aspiracion inherente al corazén de todo hombre, una aspiracion que desea la paz, la comunién entre
los pueblos, la cercania entre los hombres. El estilo comunicativo salesiano se refiere, por tanto, a este
tipo de comunicacién, o mas bien al sentido profundo de todo acto comunicativo, y constituye una
advertencia contra todas aquellas formas de comunicaciéon reducidas a la mera informacién, a la
transmision de contenidos sintéticos, formales y programados.

La comunicacion salesiana nos remite a otra caractetistica esencial de la comunicaciéon humana,
que es la de generar relaciones. De hecho, no hay comunicacién que no afecte a las relaciones, ya sea
intensificandolas o alejandolas, y viceversa, no hay relaciéon que, para desarrollarse e intensificarse, no
necesite una "buena" comunicacién, que tienda al bien, al respeto de la dignidad del otro, al crecimiento
espiritual del amigo y del interlocutor. El vinculo entre la comunicacion y la relacion es, por tanto, una
dimension intrinseca e indivisible, y San Francisco de Sales la tuvo siempre presente. En una sociedad
cada vez mas propensa al aislamiento, precisamente a causa de una comunicacion dividida y polarizada,
a veces incluso destinada a fomentar el odio, los juicios faciles y la puesta en la picota de quien no tiene
pudor ni mesura, la delicadeza salesiana hacia los herejes, y mas en general hacia todos los adversarios,
nos recuerda que siempre hay que saber salvaguardar la dignidad del otro, sea cual sea su pecado o su
culpa.

LLa comunicacion salesiana, por tanto, esta siempre orientada al bien y al crecimiento espiritual de
la persona a la que se dirige. Sin renunciar nunca a la caridad, ensena la Verdad que es el camino del Cielo
y ofrece a los que le escuchan la posibilidad de hacerse participes de ese amor de Dios del que ¢l mismo
goz6 y del que se preocupd de ser siempre testigo. Desde un punto de vista practico, esto no sélo
significaba transmitir la doctrina catolica, sino también animar a las personas con las que entraba en
contacto a vivir en las virtudes humanas y cristianas. Su deseo mas profundo era que quien lo conociera
lo dejara mejor de lo que llegd. Y para conseguirlo, por supuesto, se dedicaba continuamente a una gran
vigilancia sobre s{ mismo, sobre sus propias pasiones, para asumir una constante igualdad de caracter.
Esto no significa indiferencia, apatfa o desinterés, sino un fuerte autocontrol para poder acoger a cualquier
persona con caridad, sin invalidarla o limitarla por los efectos de encuentros anteriores o de sus propias
mociones interiores.

Sin embargo, ademas de las caracteristicas de la comunicaciéon salesiana que hemos querido
destacar y que permanecen constantes e invariables para la comunicacién humana, queremos indicar
también algunos criterios pragmaticos que deben observarse en la comunicacion, especialmente en el
contexto de la evangelizacion en el entorno digital.

Hoy en dia, hay muchos pulpitos desde los que evangelizar y hay un ndmero ilimitado de
evangelistas. Las plataformas sociales han multiplicado las posibilidades de anunciar el Evangelio y, si
bien representan una gran oportunidad, también impiden verificar la fiabilidad de los contenidos
propuestos, por lo que Francisco de Sales indicé la importancia de recibir una mision legitima de quienes
evangelizan. En la actualidad, este mandato podria adoptar la forma de un reconocimiento eclesial de los
contenidos publicados, por un periodo de uno o varios afios, por ejemplo, renovable en el tiempo, que
verifique, tras un curso de formacion teoldgica pastoral sobre la comunicacion, la fiabilidad y la calidad
de los contenidos difundidos.

Ademas, hay que tener en cuenta que las plataformas de comunicacion social imponen logicas de
uso que no se pueden ignorar y de las que debemos ser conscientes. Estas l6gicas consisten de hecho en
algoritmos reales que regulan la visibilidad y el resultado de las publicaciones. Junto a ellas, hay tendencias,
verdaderas tendencias, formas de comunicar un mensaje que requieren el uso de efectos, sonidos y
animaciones especificos. El fenémeno es muy amplio y mereceria un analisis separado y preciso para cada
plataforma. Sin embargo, es posible, simplificando demasiado, ver en la presién ejercida por estas
dinamicas de comunicaciéon modernas una analogfa con los modos y técnicas de comunicaciéon en boga
en el siglo XVI que influyeron en la predicacion y el anuncio del Evangelio. Francisco de Sales ensefia asi
que es necesario un cuidadoso discernimiento y que, aunque todo esta permitido, no todo es beneficioso.



Es la caridad la que alimenta el deseo de ganar al visitante para el Evangelio y, al mismo tiempo, constituye
el criterio para elegir las técnicas que se van a utilizar y su alcance. Por ello, también es necesario identificar
los limites de tiempo, medios y formas de uso de estas plataformas. Por ello, Francisco de Sales se inclin
por un lenguaje sencillo, sin términos latinos ni clasicos, hizo uso de imagenes y destacé la importancia
de predicar en periodos cortos de tiempo que facilitaran la atencion de los oyentes.

En primer lugar, creo que es importante sefialar un aspecto importante y muy actual. Si bien es
cierto que estas plataformas sirven para unir y crear relaciones impensables hace s6lo unas décadas, estan
disefiadas con fines comerciales que corren el riesgo de reducir los contactos y las relaciones que generan
entre los usuarios a la condicion de seguidores, al nimero de interacciones y a las estadisticas que
desembocan en métricas despersonalizadoras. Francisco de Sales hablaba desde el pulpito como si se
dirigiera a una sola persona y preferfa predicar a pequefios grupos. Este criterio, que se ha denominado
alloqui hominem, impone un importante freno a los objetivos que se persiguen en la evangelizacion
mediante el uso de las plataformas sociales. Por tanto, por un lado, no es necesario perseguir las grandes
cifras que las plataformas son capaces de alcanzar, evitando asi la trampa del fracaso insatisfactorio en
cuanto a las energfas y los recursos desplegados por los individuos o las comunidades o las instituciones
eclesiasticas. Por otra parte, siempre es importante cuestionar la eficacia de la propia comunicacion, si
hay expedientes o técnicas adicionales que deberfan adquirirse o que se descuidan. El riesgo, de hecho,
es utilizar l6gicas y técnicas de comunicacion ajenas a estas plataformas y, por ello, incapaces de generar
compromiso.

Una dltima consideraciéon que me gustarfa dedicar a la dulzura salesiana capaz de generar
confianza, seguridad y apertura en el interlocutor. Esto se convierte en otro criterio que la comunicacion
salesiana propone para verificar el modo en que evangelizamos. A veces nos comunicamos de forma que
la atencion se centra en la persona, en lugar de en el contenido o el mensaje del Evangelio que se quiere
transmitir, o utilizando modos de comunicacién vehementes, irbnicos o sentenciosos que, en lugar de
facilitar la participacion y el didlogo, alejan y condenan.

Esta nueva apertura al mundo de la comunicacién digital nos permite apreciar la permanente
novedad de las ensefianzas y el testimonio salesiano en el campo de la comunicacién, con la esperanza
de que la celebracion del cuarto centenario de su muerte nos ayude a profundizar e imitar su inagotable
legado.



